Gazpacho 28

Typ:

Quelle: Dr. Baier

Bemerkungen: Alternative Herbert Noack:

Zutaten:

Rezept:

Tomaten, Gurken, Paprika oK. Weniger Knoblauch. 8Q0Gemusebrihe, Saft
von 1/2 Zitrone, 20 g Tomatenmark, 200 mL Rotw@&iabasco (0.4.),
Basilikum, Rosmarin, Thymian. KEIN Essig, Panierinéandeln und Creme
Fraiche.

2 mittelgroRe Gurken

4 reife Tomaten

1 groRRe Zwiebel

1 griine Paprika

3-5 Knoblauchzehen

3 EL Paniermehl

2 EL Rotweinessig

Salz

frisch gem. Pfeffer
etwas Cayennepfeffer

1 EL ger. Mandeln (Option)
4-6 EL Olivendl

1 Becher Creme Fraiche

Gurken, abgezogene Tomaten, Zwiebel, grine Pagtikablauch getrennt fein
hacken. Von den ersten vier je 3-4 EL beiseitdestalnd spater getrennt mit
der Suppe reichen. Den Rest zusammen mit Paniermdhiden Gewdlrzen in
den Mixer und fein purieren. Zum Schlul? Olivendtl @reme Fraiche zugeben.
Mit Pfeffer, Cayennepfeffer und Salz nachwiirzehs farforderlich.

Mindestens 2 h, besser noch tber Nacht, kalt stelle

Um die Gazpacho noch kalter zu servieren, kannaoah etwas grobes Eis
kurz vor dem Servieren hinzugeben.



